
¿Los encuentros quedan
grabados? 
Sí. Enviamos la grabación después
de cada encuentro

¿Mi pareja puede participar? 
Sí, ambas pueden asistir a los
encuentros. Se entrega 1 cuenta de
Parente por suscripción.

¿Puedo hablar con Pat usando mi
voz? 
Sí, podés chatear o hablar por voz
las 24 horas. 

parentehealth.com
¿Necesitás ayuda? Escribinos a support@parente.ai

Guía de Inicio
TDAH y TOD · Taller para padres de niños con conductas desafiantes

El programa combina los encuentros con la Dra. Abadi y
Parente, nuestra plataforma que los acompaña entre sesiones
con ejercicios y materiales guiados por Pat, nuestro asistente
de IA. Esta guía les muestra cómo empezar.

2. Creá tu contraseña
Hacé click en el enlace
del email y elegí una
contraseña.

1. Revisá tu correo
Te enviamos un email
para crear tu cuenta.
Tip: revisá la carpeta de spam

3. Empezá tu programa:
En Inicio, haz click en ‘Comenzar”;  
ó ve a ‘Programas’ en la barra inferior.

ProgramasInicio

Preguntas frecuentes

4. Escribíle a tu profesional
En "Especialista", podés enviarle un mensaje
a la Dra. Abadi antes de la primera sesión.


